Speiseplan KW 37 / 09.09. - 13.09.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09.09.2024 10.09.2024 11.09.2024 12.09.2024 13.09.2024
Salat Kopfsalat Blattsalat mit Eisbergsalat Krautsalat
(Joghurtdressing) Gurken (Honig-Senf-Dressing) (Essig&Ol)
c.f (Balsamicodressing) 1,65
£,1,11,12
Hahnchen- Knusperfisch vom
Menii 1 geschnetzeltes Kabeljau a,d,f,m,o
“Ziricher Art“ f mit Salzkartoffeln
mit Parboiledreis
Ofenkartoffel mit Gemiise- Penne a0 Knusperecken
Menii 2 Krauterquark geschnetzeltes in Basilikum-Sahne- | (Karotten,Erbsen,Blumenkonl,
b i . Lauch)
Vegetarisch f “Zuricher Art” f Sauce f a,C,ijm,0

mit Parboiledreis

mit Salzkartoffeln

Dessert

Frisches Obst

Joghurt

Frisches Obst

Apfelmus

Zusatzstoffe: 1= mit Konservierungsstoff 2= mit Geschmacksverstarker
7= koffeinhaltig 8= Chininhaltig 9=geschwarzt

Allergene:

6= mit SUBungsmittel
12= Sulfit

3= mit Antioxidationsmittel

j= Sesamsamen k= Weichtiere |= Sojabohnen m= Sellerie n= Lupinen o= Gluten

4= mit Farbstoff
10=enthalt Phenylalaninquelle 11= Stabilisator

5= mit Phosphat

a= Weizen b= Krebstiere c= Eier d= Fische e= Erdnisse f= Milch/Laktose g= Pistazien h= Haselnisse/Niusse i= Senf
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